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Mera Adchletiec Club in collaborasione
con Consorsio Frasionisti San Bernardo

Organizza
Domenlca ., 9 Agosto 2012
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2"edtz. San ."ardo Valle del Dro o
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Programma

. FIDAL

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LIGGERA

Ore 07:00 Ritrovo Partecipanti per ritiro pettorali
nel Piazzale antistante la chiesa di San Bernardo
Ore 08:15 Chiusura iscrizioni gara
Ore 08:30 Partenza Maratona Delle Alpi
Ore 13:00 Pranzo a base di prodotti tipici locali
Ore 15:00 Premiazioni Maratona Delle Alpi
NB: La gara si svolgera con qualsiasi condizione atmosferica.
(in caso di maltempo la gara si svolgera su un percorso di emergenza)
Nel pomeriggio corsa per bambini su un breve circuito ad anello
medaglia ricordo a tutti 1 piccoli atleti (iscrizioni in loco)
Durante tutta la giornata sara disponibile il sevizio elicottero per
trasporto passeggeri

Per ulterior1 informazioni: www.consorziosanbernardo.it
(iscrizione on-line,moduli iscrizioni gruppi sportivi,tesseramento giornaliero,mappa
immagini percorso,grafico altimetrico,regolamento,come raggiungerci)




ASSOLUTA MASCHILE

MORTEPREMI

G.PM Maschile mt.2114 G.PM. Femminile mt.2114

Junior - Maschile S LD G oA =)

Promesse - Maschile

Senior - Maschile
CHIAVENNA - Via Consoli
Tel. O343 34612
info@f3sport.com

- [ MARTOCCHI

SERRAMENTI

- - CHIAVENNA

MARTOCOCCT I_]I

Master A 35/49 Maschile

Master B 50/ + Maschile

junior - Femminile

Promesse - Femminile

FERRAMENTA

Senior- Femminile

Master A 35/49 Femminile

Master B 50/ + Femminile

N
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Distanza da Lecco Km. 76
Distanza da St. Moritz Km.40
Distanza da Sondrio Km. 71
Distanza da Colico Km. 39
Distanza da Morbegno Km. 47
Distanza da Milano Km. 136

Raggiunta la localita di Chiavenna (SO)prendiamo la
ss. 36 in direzione dello Spluga dopo circa 3 Km a ¥
San Giacomo Filippo lasciamo la ss. 36 imboccando la jane® "
strada sulla sinistra (indicazioni stradali Olmo San et
Bernardo)superato il ponte sul torrente Liro,la strada 3
comincia a salire,con diversi tornati verso la frazione
di Olmo (mt. 1056) ottimo terrazzo panorami- i i i A
co,proseguendo sulla strada asfaltata ci addentriamo [ 2Caftu ™ __Bergamo

nella Valle del Drogo fino alla nostra meta San Ber- y X,
nardo
(¢ preferibile parcheggiare nel Piazzale della Centrale g

Idroelettrica) E

GI.MA.CO..

cosTRUZIGN

23014 DELEBIO (Sondrio) - Via Maurizio Quadrio, 1
Tel. 0342 687161 - Fax 0342 689579

E-mail: gimacos @tiscali.it - Pec: gimacos @pec.it
Partita IVA 00784590143

. 2

- -

Chéiavenna (Fo) - Plla F Baslolomeo, 4
lel. 366 3549530  e.mai: foto.arturo@tiscalinet.it

SUPERMERCAT/

Gusmeroli Luca & C. snc
S/ ALIMENTARI

da G U S ME 23020 MESE (So) - Viale Europa, 1 - Tel. 0343 42820

CHIAVENNA - MESE 23022 CHIAVENNA (So) - Via Carducci, 23 - Tel. 0343 32164




G.P_M. Diga Truzzo mt. 2114 [IsroR0 [P 2 ’ e T e = L 50 X e 2 N 525000

Percorso
b %t%

\m‘s—‘!‘i\...

J Sty s
7 4 N partenza e armivo
i san bernardo mt. 109

W

Lunghezza complessiva tot. Km. 21,45 Dislivello attivo metri 1311
E’ previsto cancello orario in corrispondenza del G.P.M al Km. 8 tempo max ore 2,00

La gara si sviluppa su un circuito ad anello con partenza e arrivo dal piazzale antistante la Chiesa di San Bernardo comune di San Giaco-
mo Filippo metri 1099 slm ,passando per la fraz. San Rocco metri 1242 ,Alpe Drogo metri 1213,Bacino del Truzzo metri 2114(G.P.M. e
Cancello orario),Alpe Lendine metri 1710,,Alpe Laguzzolo metri 1750,fraz.Zecca Olmo metri 1162 per una lunghezza complessiva di
Km.21,45 dislivello attivo mt.1311, dislivello totale mt. 2622

HOTEL CONRADI HOME  CHIVENNA | CANERE  RISTORANTE  TARIFFESOFFERTE RO

LOMBA
Piazza Verdi 10 L 23022 Chiavenna (SO) GHOCHI e SE RVIZI

@“,l TABACCH! - RICEVITORIA £ SCOMMESSE
G . e : ; , : . ,
di Lombardini Alfonso
Via Trivulzia, N° 18 - 23020 Mese - So
www.lombags.it - E-Mail: info@lombags.it
Tel. 0343-42695 Fax 0343-48160




Modalita Iscrizioni
-Iscrizione singola on-line dal sito www.consorziosanbernardo.it quota di € 15,00, da versare tramite bonifico.
-Iscrizione singola quota di € 15,00, da versare tramite bonifico, compilando il modulo di iscrizione allegato,oppure
compilando il modulo di iscrizione quota di €. 20,00 con versamento in contanti al momento del ritiro del pettorale.
-Iscrizione societa sportive con piu di 10 atleti iscritti quota di € 12,00, meno di 10atleti iscritti quota €. 15,00 da
versare tramite bonifico oppure al momento del ritiro del pettorale.
(il modulo per le iscrizioni ¢ possibile scaricarlo dal sito www.consorziosanbernardo.it)

NB: per i non tesserati ¢ possibile usufruire del cartellino giornaliero, per informazioni www.consorziosanbernardo.it

Le iscrizioni si ricevono entro le ore 20,00 di Venerdi 17 agosto

presso I’ASD Mera Athletic Club via Mera 16 Prata Camportaccio (SO) via fax al nr. 0343/34787 o per e-mail : con-
sorziosanbernardo@hotmail.it oppure info@merathletic.org ;

¢ accettata I’iscrizione Domenica 19 Agosto 2012 entro le ore 8,15 con quota di € 25,00
Coordinate bancarie:Consorzio Frazionisti San Bernardo presso Banca Popolare di Sondrio

filiale di Chiavenna IBAN 1T45 M 05696 52110 000004575X92
Iscriviti ed esegui il bonifico entro il 31 Luglio

quota €. 10.00 (max. 300 adeti)

MACELLERIA - SALUMERIA

di Zani Dino
Produzione propria 8

e ;;-e;:::-— Sl
materiali edili & cementi

.‘A‘.L S 23900 Leceo (L
Via Nazionale, 51 Fax. 0341 261271

23020 Prata Camportaccio (So) info/@mee-srl.it
Tel. 0343 35255

\ IMPRESA EDILE
B.a"ca P?polare Andrea [abacch!
V4 di Sondrio @ oo |

> Specialita Bresaole



mailto:info@merathletic.org

r,  CHIAVENNA - sede principale
. via M. Quadrio, 8
| 23022 - (80)
chiavenna@dolci-assicurazioni.com

tel. 0343 36378 - fax. 0343 37404

MORBEGNO LECCO ERBA

via Privata (accia Dominioni, 4 via Garlo (attaneo, 4 via Volta Alessandro, 36

23017 « (80) 23900 - (LC) 22036 + (C0)
morbegno(@dolei-assicurazionicom lecco@dolci-assicurazionicom  erba@dolci-assicurazioni.com

tel, 0342 614993 - fax, 0342 602470 tel, 0341 272517 - fax, 0341 352244 eel, 031 3333973 - fax, 031 3335877

Allianz () Bank

Fimancial Advicars

Claudio Maraffio

Promotore Finanziario

Impresa Edile
Marcello Pisnoli
marcello.pisnoli@virgilio.it

Impresa Edile MA.IR. S.r.l.

Via Don Giuseppe, 38 - 23027 Samolaco (SO)
Tel. 0343 44531 - Fax 0343 843113

C.F. e P, IVA: 00689210144

13892

DEL ZOPPO




- u
di GUSMEROLI

* VENDITA + ASSISTENZA ¢ NOLEGGIO
MACCHINARI E ATTREZZATURE PER EDILIZIA, INDUSTRIA, AGRICOLTURA

Via Damiani, 30 - MORBEGNO (SO) - Tel. 0342 610838 - Fax 0342 600637
www.rgmgusmeroli.it

RISTRUTTURAZIONI
CARTONGESSO E GESSO
TERMO CAPPOTTO
LAVORI DI PITTURA
INTONACI

23020 GORDONA (S0)
Via v Aprile, 60

Tel. 335 282249 - 340 1675036
C.F. DST DNL 72H19 C623B - PIVA 00736030149
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FALEGNAMERIA ARTIGIANA
SCARAMELLA LINO GIUSEPPE

di Scaramella Lino Giuseppe, Fabiano e Cristian snc

=
-

KlimaHaus
CasaClima

San Pietro di Samolaco (So)

Via alle Fontane, 37

Tel. e Fax 0343 49070

Cell. 335 6881094 - 347 2550578

www.falegnameriascaramella.com
mail: artigiana.scaramella@alice.it
C.F e PIVA 00657750147
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Immagini di alcune localita di passaggio della “San Bernardo Valle del Drogo Marato

T~ _z;"/

na Delle Alpi’

RETICA S|
IMPRESA EDILE

Via Trivulzia 48 23020 Mese (SO)
Tel. efax 034343328

www.reficasrlit - refica@yvirgilio.it

PAVIONT ...
~Isl'5|5|@

CONTROSOFFITTATURIE
RIVESTIMENTI
COPERTURE E LATTONERIE IN GENERE
SU IMPIANTI INDUSTRIALI E CIVILI

23027 SAMOLACO (50)
Via Nogared

Tel./Fax 0343.4921 14

Limnese Alta Tensiors
Limne=s Bassa Tensiose
wvendita Calcestruzzo

FORNITURA CALCESTRUZZO




Classifiche 1° ediz. Mountain Running
San Bernardo Valle del Drogo 21 Agosto 2011

CLASSIFICA MASCHILE G.P.M.

1 TRIULZI FABRIZIO | 51,27.53
2 ROSINA MIRKO 53,05.33
3 SANNA LUCA 53,14.62
4 PEDROLI MIRKO 53,26.96
5 ZUGNONI | GRAZIANO | 54,18.67
6 | MARTOCCHI DARIO 53,54.86
7 TARABINI MATTEO | 54,30.70
8 CURTONI FILIPPO | 55,38.45
9 CURTONI MATTIA | 55,41.59
10 RUFFONI AMOS 55,63.78

CLASSIFICA FEMMINILE G.P.M.

1 |CLERICI CRISTINA ]1,02.20
2 |MARTINUCCI |IVONNE 1,06.02
3 |ZUGNONI CINZIA 1,08.02
4 [PIGANZOLI SERENA 1,11.56
5 |COLZANI RAFFAELLA  [1,12.43
6 |RIGAMONTI |GIANNA 1,18.35
7 |ROGANTINI _|ZITA 1,26.37

CLASSIFICA MASCHILE

TRIULZI FABRIZIO [1.30.50
ROSINA MIRKO 1.31.53
MARTOCCHI |DARIO 1.33.34
TARABINI MATTEO  |1.35.41
PENONE MICHELE |1.35.48
PEDROLI MIRKO 1.36.25
ZUGNONI GRAZIANO [1.36.36
CURTONI FILIPPO 1.37.51
SANNA LUCA 1.37.56
RUFFONI AMOS 1.39.44

CLASSIFICA FEMMINILE

CLERICI CRISTINA |1.57.37
ZUGNONI CINZIA 1.68.22
MARTINUCCI [IVONNE 2.03.15
PIGANZOLI |[SERENA |2.04.49
COLZANI RAFFAELLA [2.14.03
RIGAMONTI [GIANNA 2.21.52
ROGANTINI _|ZITA 2.37.31

Wi.

E.oavraorrd EEd3T7
s Gerseraie

di Battistessa Ivan & C. s.n.c.

Via Cimavilia n.40 - 23020 GORDONA. (So)
Tel. e Fax. 0343/42364 - Cell.333/8611835
P.I. 00823030143
e-mail: ivan.battistessa@tiscali.it




REGOLAMENTO

1- L’ Associazione Sportiva Dilettantistica Mera Athletic club, in collaborazione con il Consorzio Frazionisti San Bernardo, con

I’approvazione della FIDAL, organizza Domenica 19 Agosto 2012 la 22 edizione della “San Bernardo Valle Del Drogo Maratona Delle
Alpi”, gara individuale di corsa in montagna.
2- La gara ¢ riservata agli atleti delle categorie: Promesse, Seniores, Amatori e Master maschili e femminili.:possono partecipare:
a) Atleti/e italiani e stranieri tesserati per societa affiliate alla FIDAL per ’anno 2012;
b)Atleti/e Italiani tesserati 2012, disciplina atletica leggera, ad un Ente di Promozione sportiva che abbia sottoscritto la convenzione con la
Fidal appartenenti alle fasce di eta Master/Fidal;
c) Atleti/e italiani e stranieri non tesserati per societa lombarde presenti nell’elenco TOP predisposto dal Settore Tecnico Nazionale
possono partecipare solo dopo aver ottenuto 1’autorizzazione, per questa specifica manifestazione, dalla Segreteria Nazionale;
d)Atleti/e tesserati per societa FATL del Canton Ticino e per societa KLV del Canton Grigioni;

3- La gara si sviluppa su un circuito ad anello con partenza e arrivo dal piazzale antistante la Chiesa di San Bernardo comune di San
Giacomo Filippo metri 1099 slm ,passando per la fraz. San Rocco metri 1242 ,Alpe Drogo metri 1213, Alpe Cornera metri 1920,Diga del
Truzzo metri 2114(G.P.M. con cancello orario tempo max ore 2,00 chi non transitera entro il tempo max sara costretto ad abbandonare la
competizione),Alpe Prosto metri ...... Alpe Lendine metri 1710,Lago Laguzzolo metri 1889,Alpe Laguzzolo metri 1750,fraz.Zecca Olmo
metri 1162 per una lunghezza complessiva di Km. 21,45
NB: gli atleti dovranno comunicare il loro eventuale ritiro agli organizzatori ,dislocati lungo il percorso

4- 1l percorso ¢ adeguatamente segnalato con bandelle, frecce e cartelli indicatori quote e distanze,

5- La manifestazione avra il seguente svolgimento:

Venerdi 17 Agosto 2012: ore 20,00 chiusura iscrizioni;

Domenica 19 Agosto 2012

ore 7,00 ritrovo concorrenti a San Bernardo piazzale della chiesa,consegna pettorali;ore 8,15 chiusura iscrizioni, ore 8,30 partenza ore 15,00

premiazione

6- La gara si svolgera con qualsiasi condizione atmosferica; sara assicurata assistenza medica con un adeguato controllo radio/telefonico
lungo tutto il percorso.(nel caso di maltempo la gara si svolgera su un percorso di emergenza)

7- L’organizzazione provvedera alla custodia di indumenti o cose consegnate dai concorrenti entro le ore 8,15.

8-Eventuali reclami andranno presentati entro 30 minuti dall’esposizione delle classifiche nei seguenti termini:

-prima istanza: verbalmente al Giudice d’Arrivo

-seconda istanza: per iscritto al Giudice d’ Appello accompagnati dalla tassa reclamo di € 100,00 , restituibile in caso di accoglimento dello
stesso.

9- Le iscrizioni, accompagnate dalla quota di € 15,00, da versare tramite bonifico o di €. 20,00 al momento del ritiro del pettorale, si
ricevono entro le ore 20,00 di Venerdi 17 Agosto 2012 presso I’ASD Mera Athletic Club via Mera 16 23020 Prata Camportacciio (SO) via
fax al nr. 0343/34787 o per e-mail : info@merathletic.org ; ¢ accettata I’iscrizione domenica 19 Agosto 2012 entro le ore 8,15 con quota
di € 25,00.

10- I GG.G. puo effettuare il controllo del tesseramento e dell’identita dell’atleta secondo quanto previsto dal regolamento FIDAL. Qualora,

durante il controllo, un atleta risulti sprovvisto della tessera federale o ricevuta on-line e documento identita andra compilata, da parte della

societa di appartenenza dell’atleta, una dichiarazione di tesseramento, dichiarazione che puo essere firmata anche dall’atleta se maggiorenne,
accompagnata dalla tassa di € 5,00.

11-Informazioni sulla manifestazione sono possibili sul sito internet www.consorziosanbernardo.it oppure ai numeri 0343/34787 — cell.
3386794381 -3315785270.

12-Per quanto non contemplato nel presente regolamento si rimanda alle norme della corsa in montagna della FIDAL.

13-Con I’iscrizione i concorrenti dichiarano di accettare il presente regolamento e di sollevare gli organizzatori da ogni responsabilita per
incidenti a cose o persone, durante e dopo la manifestazione.

NB: L’art. 12, contempla la possibilita di ammettere la partecipazione a manifestazioni di corsa su strada, corsa campestre e
corsa in montagna La loro partecipazione &€ comunque subordinata alla presentazione di un certificato medico di idoneita
agonistica specifico per |'atletica leggera, che dovra essere conservato agli atti della Societa organizzatrice. Questi atleti non

potranno godere di rimborsi, bonus o montepremi.

Per usufruire del tesseramento giornaliero compilare il mod.scaricabile dal sito www.consorziosanbernardo.it con quota
aggiuntiva di €. 7,00

Inviare via e-mail (mod. firmato .copia certificato medico di idoneita agonistica.bonifico iscrizione maggiorata di €. 7.00
Entro e non oltre martedi 14 Agosto 2012

CARROZZERIA SOCCORSO STRADALE

pUNTDEPZ =t || C
(BT, Balatti 23018 TALAMONA (SO) - Via Fortunato, 486

Tel. 0343 20 290

A Sl . ea || Tel. 0342.67.07.42 - Fax 0342.67.20.33
Coll. 549783499 | |Cod. Fisc. e Part. IVA: 00657410148

via Pizzo, 2 ’
e e e-mail: info@costruzionicerri.it

Partita Iva 00516130143




{Da Inviare entro e non oltre Venerdi 17 Agosto 2012 ore 20.00)

Sam Eermarde “Walle del [Drega
Mlaratema [Delle Aupi

Modulo di Iscrizione
Spedire copia del presente modulo a uno dei seguenti recapiti:
Consorzio San Bernardo e-mailconsorziosanbernardo@hotmail.it
oppure Mera Athletic Club 23020 Prata Camportaccio (SO)
fax 0343/34787, e-mail info@merathletic.org

Il sottoscritto

Mato a il

Residente a

via

Telefono

e-mail

societa
(per tesseratl FIDAL n® tessera)

Fa richiesta di iscrizione alla
2° edizione della “San Bernardo Valle del Drogo Maratona Delle Alpi™

Il sottoscritto dichiara inoltre di aver preso visione del regolamento Gara e di
accettarlo integralmente.

Il sottoscritto solleva da ogni responsabilita il comitato organizzatore della gara
e gli atleti per qualsiasi fatto verificatosi sul percorso.

Firma leggibile ... CARO LLI BAL

Modalita di versamento della quota di iscrizione (barrare la scelta)

Segnalando 1l propric numero di tessera FIDAL | I

Tramite bonifico Bancario intestato a

Consorzio Frazionisti San Bernardo IBAN IT45 M 05696 52110 000004575X92
Presso Banca Popolare di Sondrio filiale di Chiavenna

(costo iscrizione €. 15,00 €. 10,00 entro il 31 Luglio 2012)

I:‘ In contanti al momento del ritiro pettorale . (costo iscrizione & di € 20,00)

Legge sulla PRIVACY (da firmare obbligatoriamente )

Autorizzo Mera Athletic club al trattamento dai misi dati unicamente per finalita funzionali alla sua attivita 2 con criteri di
corretterza & licsitd ai sensi dalla legge 875 del 31/12/1208 Faccio espresso divieto di cederli ad altri. Resta inteso
che in qualungue momento potrd richiaderne la cancellazione.

Firma Leggibile Via Pietro Cosia, 8/A- San

23030 PRATAGA

Per ulterior informazioni: immagini percorso, altimetria, distanza .regolamento
Visita il sito WwWw.consorziosanbernardo.it

— amenoAcON
SISTEMA O8 CESTIONE CUALITA
UNI EN 1SO 9001:2000
CERTHFICATO DA CERTIOUALITY

divisione della REYS S.P.A.

Silvio Canzani
Via Campello, 14 - 23020 Mese (SO)
Tel./Fax +39.0343.43209
Cell. 348.6025224
e-mail: canzanisilvio@fin.it

via C. Battisti, 78 - 20043 Arcore (Ml).
Tel. +39.039.6012111, fax +39.039.6012399

C.F e P. IVA 02639000963 3 :
EESCY ST | Cucina con piatti tipici ' - F40/5476556
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SAN SIRO{(CO) Via Piano ,ﬂ ﬁ wwwimpresacurti.com
info&impresacurti.com

Tel: 0344/50506 - 51042
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ATHLETIC CLUS Y R sSS . o
RegioneLombardia
Comunita Montana

Valchiavenna

MODULO DI ISCRIZIONE
| L[]

Codice Federale
22 Edizione San Bernardo Valle del Drogo
MARATONA DELLE ALPI
19 Agosto 2012

La Societa:

Denominazione

fraz. San Bernardo comune San Giacomo Filippo

Nome M/F Anno di nascita

Cognome

[Categoria Numero di Tessera

Desidero prenotare n. Buoni pasto per atleti, dirigenti, tecnici e/o accompagnatori
Tramite bonifico Bancario intestato a
IConsorzio Frazionisti San Bernardo IBAN IT45 M 05696 52110 000004575X92
Presso Banca Popolare di Sondrio filiale di Chiavenna

(€. 12,00 per atleta €. 8,00 entro il 31 Luglio 2012)

[] Iscrizione con piu di 10 atleti
[] Iscrizione con meno di 10 atleti (€. 15,00 per atleta €. 10,00 entro il 31 Luglio 2012)

Dichiaro sotto la mia personale responsabilita che i dati sopraindicati corrispondono a verita e che gli atleti

n elenco sono regolarmente tesserati per I'anno in corso”

FRMA DEL PRESIDENTE DIELLA SOCIETA’

LOCALITA’ DATA
| a Societa sara rappresentata dal Per eventuali comunicazioni contattare
S I S0, oo
e-mail: ...l @@
consoziosanbernardo@hotmail.it oppure a

Inviare entro Venerdi 17 Agosto e-mail:
info@merathletic.org o ure al N° fax 0343/34787

S 2R MUY S SZVLESTE T ACE

S: & X D I O
GESTIONALE

CONSULENZA FINANZIARIA E

SPLUGA PETROLL

\ A San Cassiano Valchiavenna (SO) 2022 CHAVENNA (SO} UF: Vi Marcons, 3 Tol 1340 10404 Fan 0343 35844
23020 PRATAC. (SO} « Deposito Via Nazionale, 87 Tl 004320000

FATTI PER CHI COSTRUISCE.
o-mad splupapelrohiacaloet

EREDI DI

SCARAMELLINI

MATERIALI EDILI

www.scaramellini.com - tel. 0343 20119




