Uno spettacolare percorso che si snoda tra il centro storico di Acquate e si dirama per mulattiere, asfalto, gradoni, strettoie, scarpate,
attraversamenti di fiumi e di barriere artificiali: balle di fieno, reti, copertoni, getti di idranti. Niente completino da gara: piuttosto
raccomandiamo abbigliamento e calzature indistruttibili; consigliati i guanti; per quanto riguarda caschetto, ginocchiere e parastinchi...
regolatevi voi!

Unica regola: tanta voglia di divertirsi!

Scegli la gara piu’ adatta a te!

_SCIGA “MINI"MATT: 2 giri per un totale di 8 km

_SCIGAMATT “EXTREME": 4 giri per un totale di 16 km

ISCRIZIONI
La partecipazione & aperta ad atleti ed atlete che abbiano compiuto i 18 anni di eta. Le iscrizioni si aprono il 20 maggio 2012 sul sito
www.scigalott.com e verranno chiuse, per motivi di sicurezza, al raggiungimento dei 400 atleti, e comunque entro venerdi’ 07
settembre 2012
Quote di partecipazione per entrambi i percorsi:

Iscrizioni dal 20/05/12 al 30/06/12 Euro 15,00
Iscrizioni dal 01/07/12 al 07/09/12 Euro 20,00
La quota comprende assistenza lungo il percorso, pacco gara, docce e pasta party finale.
PROGRAMMA
Venerdi’ 07 settembre 2012 Sabato 08 settembre 2012
Ore 18.00 Inizio SCIGANIGHT Ore 11.00/14.00 Distribuzione pettorali all’Oratorio di Acquate, Via Renzo, 7
presso |'Oratorio di Acquate, Ore 14.30 Ritrovo e appello presso “Taverna ai Poggi” - Acquate
via Renzo, 7 Ore 15.00 Partenza
Ore 19.00  Apertura cucina Ore 18.00 Termine previsto della gara
Ore 21.00 Presentazione gara e musica dal vivo Ore 19.00 Pasta Party presso I'Oratorio di Acquate
Ore 21.00 SCIGANIGHT con premiazioni
CLASSIFICHE E PREMI

Saranno stilate 2 classifiche: una maschile, una femminile. Saranno inoltre assegnati premi speciali: all'atleta che si presentera con
il costume piti simpatico, al concorrente piu giovane, al pii vecchio e al gruppo pit numeroso.

Per visionare il regolamento integrale, iscrizioni e informazioni:
www.scigalott.com; comitato.organizzatore@scigalott.com



