Regolamento

e La gara & aperta a tutti gli atleti che abbiano e E’ obbligatorio comunicare al piu vicino posto di
compiuto il 18° anno di eta e siano in possesso controllo la volonta di abbandonare Ila
della vigente certificazione medica per competizione (consegnando il pettorale) per dar
lidoneita alla pratica di sport agonistici modo di avvertire il personale all’arrivo
rilasciata dal medico di medicina sportiva e dell’avvenuto ritiro.
valida alla data della gara, da allegare la
fotocopia all’atto di iscrizione. o || percorso sara indicato e delimitato da frecce,

segnali e dalla presenza di personale

e || comitato organizzatore a suo insindacabile dell’organizzazione, nel rispetto della natura &
giudizio, si riserva, per motivi di sicurezza, obbligatorio seguire il tracciato e non gettare rifiuti
la possibilita di modificare o accorciare il (pena la squalifica).
percorso in caso soppravvenute condizioni
atmosferiche tale da costituire pericolo per i e Sara assicurata I'assistenza medica e il servizio
concorrenti. di pronto soccorso.

Con l'atto d’iscrizione i concorrenti sollevano gli

organizzatori da qualsiasi responsabilita si e Il pettorale al termine della gara andra
civile che penale per danni a cose o persone riconsegnato per avere diritto al pacco gara.
che possano verificarsi prima, durante e

dopo la gara. Il comitato non assicura i e La classifica per team verra stilata sommando i
partecipanti alla gara. Vista la particolarita del punti dei primi tre migliori atleti classificati.
percorso, si richiede una preparazione fisica

adeguata.
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SHRATO 21 APRILE 2012 - ORE 15,30
PARTENZA / HARRIVO: COLLEGIO CELANA
CHPRINO RERGHAMASCO
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ISCRIZIONI
€ 15,00 COMPRENSIVA DI CENA E PACCO GARA

RICONOSCIMENTO A TUTTI | PARTECIPANTI (MAX 200 ISCRITTI)
(CENA PER ACCOMPAGNATORI: ADULTI €10,00 - RAGAZZI FINO 12 ANNI €7,00)

Numeri utili per informazioni e iscrizioni

Luca: cell. 347 4708607 - tel./fax 035 788006 - e-mail: contil67 @alice.it
ltalo: tel. 0341 610179 - e-mail: conti.romano @yahoo.com
Alberto: cell. 347 8517209 (dopo le 20.00) - e-mail: alberto.conti76 @yahoo.it

PER AGGIORNAMENTI:

www.contiromano.blogspot.com
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Outdoor, Sport, Abbigliamento, Scarpe
Uome - Donna - Bambino

www.andespacci.it

Tel. 0341.36.26.08 - Fax 0341.36.80.65
info@andespacci.it

Programma Manifestazione

ASSOLUTA UOMINI ASSOLUTA DONNE OVER 50 TEAM SPECIALI
PRIMI 30 CLASSIFICATI PRIME 15 CLASSIFICATE PRIMI | MIGLIORI | 1° GPM UOMINI ; riétOftﬁ}mi N
a Cantinetta
PREMI IN NATURA PREMI IN NATURA CINQUE TRE 1° GPM DONNE Valcava

Inoltre ci saranno ulteriori premi a sorpresa...

1° CAsCINA OMBRIA

Istituto Scolastico Collegio Convitto -

Celana (Caprino Bg.sco)

Per I’occasione apertura del Museo di Scienze Naturali

Fitness
wellness
Arti marziali
Sport da ring

VITALBA FITNESS CLUB

tal 0341 6571926
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& ~Pareta Corsa

Via G. Mazzini, 33
24034 Cisano Bergamasco (Bergamo)
Tel.: 035 4381332 - Fax: 035 4364108
info@pianelacorsa.com - www.pianetacorsa.com
J

MACELLAZIONE E LAVORAZIONE CARNI SUINE
SALUMI E PROSCIUTTI
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o Beverate d Brivio (LC)
Via Nazionale, 9 Tel 039.5320692

\. J

VENERDI 20 aPRrILE ore 22.00:

SABATO 21 apRrILE ore 13.30:

Chiusura iscrizioni (limite 200 partecipanti)

Ritrovo presso Collegio Celana (Caprino Bg.)

sino alle 15.00 ritiro pettorali

ore 15.30:

ore 15.35:

ore 16.45: Arrivo primi atleti

ore 18.45:

ore 19.30: Premiazioni

2011 - 1.23.00 -

Carlo Ratti (ASD Falchi Lecco )

PARTENZA “Valcava Skytrail”

PARTENZA “Familyrun camminata
libera a tutti km 3”

“Trofeo Romano Conti”

Fine gara / inizio distribuzione cena con
proiezione foto e filmati

Il ricavato della manifestazione é a sostegno del Museo di
Scienze Naturali: La giornata didattica.

Si ringraziano gli sponsor,
i volontari e tutti quelli che hanno contribuito
alla buona riuscita della Manifestazione.
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Via Zaverio Roncalli, 1
24039 - Sotto il Monte Giovanni XXIII (BG)
Telefono e fax 035 798922 - info@nervicostruzioni.it

FORNITURE INDUSTRIALI - Articoli tecnici per le industrie
i i ie Al ioni

di gliamento,

Cisano Bergamasco (BG  Via Europa, 2 Tel. 035.78.77 72
Fax 035787762 e-mail info@dueeffecomponenti.com
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