
 

     
 

 
 
 
 
 
 

in collaborazione con gli Amici della Porada ed il GS AVIS di Seregno 
 

organizzano 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

presso la Pista ciclopedonale "Parco 2 giugno" alla Porada - Seregno (MB) 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
ritrovo ore 12,40 - partenza ore 13,40 

Circuito m.605 
 
 
 
 
 
 
 
 

ritrovo ore 13,00 - partenza ore 14,00 
Circuito m.2025 

 

premiazioni sul posto dalle ore 20,30 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

ASD MARCIACARATESI 
P.za C.Battisti, 1 - 20048 Carate B.za (MB) 

Tel/Fax 0362 903970 
www.marciacaratesi.it  

e-mail: infotiscali@marciacaratesi.it  

Sabato 18 settembre 2010 
 

TROFEO CITTA' DI SEREGNO 
 

          con il patrocinio del Comune di Seregno 
            Assessorato allo Sport e Attività Giovanili 

 

29^ edizione  
STAFFETTA 6 x 1 ORA a squadre 

TROFEO AUTOROMA 

11^ edizione 
SEI ORE INDIVIDUALE 

TROFEO BANCA POPOLARE DI MILANO 

 

con il patrocinio IUTA 

 

 

              Autoroma 

                    GIUSSANO 

                   tel.: 0362 354546 

 

 

 
          

 



 

6 x 1 ora a Squadre 
(max 50 squadre - iscrizioni entro giovedì 16/09/10) 

 

Quota iscrizioni: Euro 50,00 per squadra + 10,00 Euro cauzione chips (restituibili) 
       (n.6 chip per squadra)   
Riconoscimenti: per ogni atleta maschile Maglietta + pacco dolciumi + diploma 
 Per ogni atleta femminile Maglietta + fiori + diploma 
  

Premi squadra: 1^ class. Masch. Trofeo + Buono Acquisto Euro 300,00 
 2^ class. Masch. Trofeo + Buono Acquisto Euro 180,00 
 3^ class. Masch. Trofeo + Buono Acquisto Euro 120,00 
 dalla 4^ alla 10^ class. Masch. Coppa + Cesto Gastronomico 
 

 1^ class. Femm. Trofeo + Buono Acquisto Euro 150,00 
                                2^ e 3^ class. Femm. Coppa + Cesto Gastronomico 
 

A tutte le squadre diploma speciale con risultato finale 
 

Categorie: 16/22 anni - 23/39 anni - 40/49 anni - Over 50 anni 
 Maschili 1^-2^-3^ miglior prestazione: cesto gastronomico 
 Femminili 1^-2^ miglior prestazione: cesto gastronomico 

 

6 ore Individuali 
(max 100 partecipanti - iscrizioni entro giovedì 16/09/10) 

 

Quota iscrizioni: Euro 15,00 + 5,00 Euro cauzione chips (restituibili) 
Riconoscimenti: Maglietta + bottiglia vino + pacco dolciumi + diploma 
 

Premi individuali: 1° classificato maschile Trofeo + Buono Acquisto Euro 300,00 
 2° classificato maschile Coppa + Buono Acquisto Euro 200,00 
 3° classificato maschile Coppa + Buono Acquisto Euro 100,00 
 4° classificato maschile Coppa + Buono Acquisto Euro   60,00 
 5° classificato maschile Coppa + Buono Acquisto Euro   40,00 
 

 1^ classificata femminile Trofeo + Buono Acquisto Euro 150,00 
 2^ classificata femminile Coppa + Buono Acquisto Euro 100,00 
 3^ classificata femminile Coppa + Buono Acquisto Euro   50,00 
 4^ classificata femminile Coppa + cesto gastronomico 
 5^ classificata femminile Coppa + cesto gastronomico 
 

 dalla 6 alla 10 femminile cesto gastronomico 
 

Categorie maschili: 18/39 anni - 40/49 anni - 50/59 anni - Over 60 anni 
 1°-2°-3° classificato: cesto gastronomico 

 

I premi non sono cumulabili - Eventuali altri premi saranno comunicati durante la manifestazione. 
 

Tutti i partecipanti dovranno presentare, all'atto dell'iscrizione, il Certificato Medico 
di Idoneità Sportiva Agonistica (il modulo per le iscrizioni è disponibile sul nostro sito) 

 
 

 
 
 
 

      
 
    Via Nuova Valassina  346                                                     via Spluga, 77 
    Lissone                  Cernusco Lombardone  
    Tel. 039 4655076                          Tel.039 9908685 

Informazioni:  Giorgio 338 8575295 – Carlo 340 5296794 - Eugenio 339 6434205 
www.marciacaratesi.it – e-mail: infotiscali@marciacaratesi.it 

                    
      LISSONE                       MERATE 

 

 
 


