REGOLAMENTO Gara ‘“Mandello - Rifugio Bietti-Buzzi”’

Partecipazione libera a corridori maschili e femminili aventi compiuto 18 anni di eta alla data del
04 Tuglio 2010

I partecipanti potranno coprire il percorso al passo che riterranno piu opportuno, consapevoli
che la competizione riservera premi ai primi arrivati.

Il tempo massimo di gara ¢ stabilito in ore 3,00.

All’atto dell’iscrizione, 1 concorrenti dovranno compilare una dichiarazione liberatoria di
responsabilita. Sulla medesima dichiarazione, oltre ai dati anagrafici i partecipanti potranno segnalare
la Societa, I’ Associazione o il Gruppo Sportivo per il quale intendono partecipare. Sono ammesse
altresi Associazioni di natura non prettamente sportiva. Non verra richiesta alcuna tessera di
appartenenza a tali Sodalizi: fara fede la dichiarazione inappellabile dei concorrenti.

La stesura della classifica per Societa, Gruppi o Associazioni avverra sommando i tre migliori
tempi dei concorrenti di ogni Societa: non concorreranno alla presente classifica i Sodalizi con meno
di tre iscritti.

Alla Societa Gruppo o Associazione che avra totalizzato il miglior tempo verra consegnato il
39° TROFEO SILVANO e GIOVANNI SPREAFICO a.m.

Per la stesura della classifica del Campionato Mandellese parteciperanno solo gli atleti/e
residenti nel comune di Mandello del Lario.

Le classifiche individuali verranno stilate col seguente criterio:

* Una classifica femminile: categoria unica

*Tre classifiche maschili per categoria d’eta, cosi suddivise:
o 1° categoria: da 18 a 30 anni (nati dal 1980 al 1992 )

ks categoria: da 31 a 45 anni (nati dal 1965 al 1979)

* 3% categoria: over “45” (nati prima del 1965)

RESPONSABILITA’

Ogni concorrente, con I’atto d’iscrizione, ¢ cosciente dell’impegno fisico e tecnico che la gara richiede,
e dichiara sotto la propria responsabilita di essere in possesso dei requisiti fisici e di una adeguata
preparazione.

Gli organizzatori declinano pertanto ogni responsabilita penale e civile per eventuali danni ed infortuni
ai concorrenti, a terzi e a cose che dovessero verificarsi prima, durante e dopo la manifestazione.
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